
   夏合宿 お蕎麦観光八面大王コース（71.7 ㎞）   2012.7.22 

 
ファインダーポイント   
１. 信州健康ランド・・・８時３０分スタート。 
２. 八面大王足湯・・・・足ふきタオルを忘れぬように。少しゆっくりする予定。 
３. 穂高神社・・・・・・安全走行祈願 
４. そば処「種村」・・・１３時から各自注文となります。 

 


