
提出がない場合は、出走できません。

年 月 日

参加者　　本人署名

印

大王７原則

1　開会式閉会式などの式典に参加する
2　人の後につくドラフティングはしない 
3　交通ルール、特に信号や一時停止は絶対厳守
4　パンクや事故を目撃したら一声掛ける
5　完走すればみな勝者
6　ゴミは捨てない。持ち帰る
7　コース上の役員は大変なのだ。ありがとうの気持ちを込めて合図を送る 

　
1　ヘルメットを装着して走行します。
2　ライトを装着して走行します。早めの点灯を心がけます。
3  ベルなどの警報器を装着します。
4　リフレクターライトを常時点滅して走行します。

※中止の場合、返金用口座番号を下記まで返送してください。

銀行・支店名：

口座番号：

名義人様：

返信先(さくら道練習会実行委員＠梅村)：E_Mail　wesform@k5.dion.ne.jp
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　または　FAX　020-4668-7490

　私は、参加に際し、大王７原則及び記載事項を厳守し、
自己の健康管理、出走に細心の注意を払い、走行します。
また、事故の場合は主催者及び関係者に、一切の責任を
問わず自己の責任において処理することを誓います。

安全4装備

さくら道ネイチャーサイクリング　　　　誓約書

誓　　　約　　　書

この誓約書に参加当日の日付を記入し、署名捺印して
当日受付で提出してください。


