
大王合宿2016年　ロング （富士山一周） Qsheet v2.   編集・新村8/3

累積距
離

区間
距離

進行方
向

交差点　（Ｓ；信号有、
左の名称は信号名称）

道路 備考

1 0.0 0.0 右折 S 市道 ＳＴＡＲＴ　７：３０　　御殿場駅富士山口前

2 2.1 2.1 直進 杉原S K394 K78（足柄街道）を渡る

3 4.9 2.8 左折 S 市道

4 5.1 0.2 直進 一色 市道 R246を渡る

5 6.2 1.1 左折 S K151 ここから緩い上りスタート

6 12.1 5.9 道なり左 K151 上りです

7 13.7 1.6 直進 K151 この付近には左に7-11やローソンあり。

8 14.6 0.9 道なり左 K151

9 14.7 0.1 右折 S R138
須走ICの手前。右折が難しい場合は一旦通り
過ぎて、次の横断歩道などで渡ってください。

10 23.3 8.6 左折 旭日丘S R138 ここから山中湖畔

11 23.5 0.2 直進 R138 左の7-11にはイートインスペースあり。

12 26.8 3.3 道なり左明神前S R138

13 32.1 5.3 左折 富士見公園前S 市道
有人Check Point　”必ずスタッフのチェックを受
けてください”

14 32.2 0.1 右折 市道 左側は公園

15 33.2 1.0 右折 市道
東富士五湖道路のアンダーパス手前を右折。
東富士五湖道路の側道をNo17まで進む。

16 34.7 1.5 直進 市道

17 37.5 2.8 左折 K707 左折後、富士吉田IC入口を通過

18 37.9 0.4 直進 富士吉田IC西S 市道

19 39.9 2.0 左折 東恋路S R139

R139は別名富士パノラマライン。一部路面が悪
い。　　46.4km地点左．道の駅なるさわ（以降、
102km地点くらいまで補給ﾎﾟｲﾝﾄ無し　また、ここ
で12時を過ぎる様なら引き返してください）

20 47.3 7.4 左折 S K71 左折すると上り。56.5Km付近から下り。

21 65.5 18.2 左折 T字路 K71

22 67.1 1.6 直進 K71 右にミルクランド

25 70.3 3.2 左折 上井出S K72
”ルートを外れるが、右折後300mでファミマ白糸
の滝店”

23 71.2 0.9 直進 上井出IC K72 上井出ICを通過し、道なり

24 73.3 2.1 道なり右 K72 左手は白糸スピードランド

25 80.3 7.0 左折 R469

26 89.9 9.6 左折 R469

27 96.3 6.4 直進 R469 サファリパーク前。この後下りが続く。

28 100.1 3.8 左折 須山S R469 三島に出るなら直進（スタッフに連絡必須）

29 108.2 8.1 直進 原里小前S 市道 直進後、道なり右

30 109.6 1.4 直進 川島田S 市道

31 110.5 0.9 左折 市道
正面にホテルルートイン御殿場駅南
100m手前左．にく友食堂

32 110.9 0.4
ゴール”お疲れ様でした”　　”16:00過ぎ到着予
定の方はスタッフに必ず連絡をしてください。”



大王合宿2016年 ショート（ 富士山2湖めぐり） Qsheet　編集.新村8/1

累積
距離

区間
距離

進行方向 交差点 道路 備考

1 0.0 0.0 右折 S 市道 ＳＴＡＲＴ　７：００　御殿場駅富士山口前

2 2.1 2.1 直進 杉原S K394 K78（足柄街道）を渡る

3 4.9 2.8 左折 S 市道

4 5.1 0.2 直進 一色 市道 R246を渡る

5 6.2 1.1 左折 S K151 ここから緩い上りスタート

6 12.1 5.9 道なり左 K151 上りです

7 13.7 1.6 直進 K151 この付近には左に7-11やローソンあり。

8 14.6 0.9 道なり左 K151

9 14.7 0.1 右折 S R138
須走ICの手前。右折が難しい場合は一旦通り
過ぎて、次の横断歩道などで渡ってください。

10 23.3 8.6 左折 旭日丘S R138 ここから山中湖畔

11 23.5 0.2 直進 R138 左の7-11にはイートインスペースあり。

12 26.8 3.3 道なり左 明神前S R138

13 32.1 5.3 直進 富士見公園前S R138
有人Check Point　”必ずスタッフのチェックを受
けてください”

14 32.8 0.7 右折 富士見バイパス南S R139

15 34.5 1.7 左折 桂橋S R137 R137（赤富士通り）

16 35.7 1.2 直進 金鳥居S R137 R137（御坂みち）

17 39.2 3.5 道なり右 船津三叉路S R137

18 41.8 2.6 道なり右 河口湖大橋北S R137

19 42.2 0.4 左折 K21 河口湖湖岸を走る

20 42.4 0.2 直進 河口湖美術館前S K21、K710 湖岸を走る

21 52.0 9.6 直進 K710 右手に道の駅かつやま

22 55.5 3.5 右折 乳ヶ先北S K707

23 57.2 1.7 左折 東恋路S R138

24 68.8 11.6 左折 明神前S K729、R413 正面は山中湖。湖岸を走る。

25 78.6 9.8 左折 旭日丘S R138

26 87.3 8.7 右折 S R138

27 87.4 0.1 左折 須走IC R138

28 89.3 1.9 左折 リサーチパーク入口S K150

29 93.0 3.7 道なり右 K150

30 94.8 1.8 直進 古沢S K150 R246を渡る

31 95.7 0.9 右折 古沢東S K394

32 97.8 2.1 直進 杉原S 市道 K78（足柄街道）を渡る

33 99.7 1.9 市道
ゴール”お疲れ様でした”　　”16:00過ぎ到着予
定の方はスタッフに必ず連絡をしてください。”


